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Fastenzeit –
Zeit um frei zu werden

Ich möchte gern frei sein von der Angst
gegen den Strom zu schwimmen,
damit ich tun kann, was recht ist.

Ich möchte gerne frei sein vom Zwang
immer an mich zu denken,

damit ich auch die anderen nicht übersehe.

Ich möchte gerne frei sein  
von der Versuchung 

stets den bequemen Weg zu gehen,
damit ich mich mit gutem Gewissen

freuen kann über das Erreichte.

Ich möchte gerne frei sein von der Lieblosigkeit
gegenüber denen, die mir nicht liegen, damit ich glaubwürdig sein kann.

Ich möchte gerne frei sein von Schuld und Versagen,
damit ich fröhlichen Herzens täglich neu beginnen kann.

Helene Renner
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Ihre Ansprechpartner

Kath. Pfarramt Bad Buchau • Prälat-Endrich-Platz 9 • 88422 Bad Buchau
Öffnungszeiten:	� Dienstag von 8.30 Uhr – 10.00 Uhr und 14.30 Uhr – 17.30 Uhr
	� Mittwoch und Donnerstag von 8.30 Uhr – 11.30 Uhr
	� Freitag von 8.30 Uhr – 11.30 Uhr und 14.30 Uhr – 16.30 Uhr

Pfarrer Martin Dörflinger
Tel.: 0 75 82/9 12 00
E-mail: martin@pfrdoerflinger.de

Pater Karl König
Tel.: 0 75 82/9 26 92 76
E-mail: karlkoenig84@yahoo.com

Pastoralreferentin 
Claudia Wendt-Lamparter
Tel.: 0 75 82/92 62 29
E-mail: claudia.wendt-lamparter@drs.de

Kirchenpflegerin	 Jutta Magg
	� Tel.: 07582/926231  ·  Mobil 01575-8500326 

E-mail: Jutta.Magg@kpfl.drs.de

Pastoralreferent Wolfgang John 
Klinik- und Kurseelsorge 
Tel.: 0160/3077219 
E-mail: w.John@gzf.de

Telefon: 07582/91200 Fax: 07582/91201
E-mail: KathPfarramt.BadBuchau@drs.de
www.se-federsee.de

Gerne stehen wir vom Pastoralteam telefonisch für Sie bereit

Tel. (in pastoralen Notfällen): 0 75 82/9 12 02

Stiftskirche St. Cornelius und 
Cyprianus, Bad Buchau

Beichtgespräche und Krankenkommunion –  
Bitte um Terminvereinbarung

Sonntag, 15. März – 4. Fastensonntag
– Kollekte für die Anliegen der Kirchengemeinde –
10.15 Uhr	� Eucharistiefeier 
	� († Hildegard und † Kurt Burgmaier mit † Tochter 

Gabriele und † Angeh., † Maria und † Leonhard Sau-
ter mit † Tochter Maria, † Martha und † Josef Roth-
mund, † Albert und † Josefine Dangel mit † Sohn 
Albert, † Georg Rau, † Stefanie Langheinrich,

	� gest. Jahrtag † Paul und † Lotte Hummler)
11.30 Uhr 	�Taufe Vito Emanuel Einstein

Dienstag, 17. März
  8.30 Uhr	� Rosenkranz
  9.00 Uhr 	�Eucharistiefeier 

Mittwoch, 18. März
16.00 Uhr	� Gottesdienst im Haus Irmengardis

Donnerstag, 19. März
18.00 Uhr	� Friedensgebet im Eingangsbereich  

der Stiftskirche

Samstag, 21. März
17.00 Uhr	� Beichte im Beichtstuhl der Stiftskirche für die ganze 

Seelsorgeeinheit (Pfr. Dörflinger)

Sonntag, 22. März – 5. Fastensonntag
– Misereor-Kollekte –
10.15 Uhr 	�Eucharistiefeier 
	� († Josef und † Hildegard Magg, 
	� Verstorbene der Familie Riegger, 
	� † Josef und † Klar Schmid)

Dienstag, 24. März
  8.30 Uhr	� Rosenkranz
  9.00 Uhr 	�Eucharistiefeier 

Mittwoch, 25. März
16.00 Uhr	� Evangelischer Gottesdienst im Haus Irmengardis

Donnerstag, 26. März
18.00 Uhr	� Friedensgebet im Eingangsbereich  

der Stiftskirche
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Samstag, 28. März 
17.00 Uhr	� Beichte im Beichtstuhl der Stiftskirche für die ganze 

Seelsorgeeinheit (Pfr. Dörflinger)

Sonntag, 29. März – Palmsonntag
– Umstellung auf Sommerzeit –
– Kollekte für das Heilige Land –
10.30 Uhr 	�Eucharistiefeier († Elisabeth Müller-Jakubowski)
	� – Beginn vor der Kirche –
	� – mit Palmsegnung – 

– Palmverkauf des Kath. Frauenbundes –
	� – Verkauf von Osterkerzen durch die Erstkommunion-

kinder (2,00 Euro/Kerze) –

St. Peter- und Paulskirche,
Kappel

Samstag, 14. März
15.00 Uhr 	�Rosenkranz

Sonntag, 15. März – 4. Fastensonntag
– Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit –

Freitag, 20. März
18.30 Uhr 	�Abendmesse 

Samstag, 21. März
– Misereor-Kollekte –
15.00 Uhr 	�Rosenkranz
18.30 Uhr	� Vorabendmesse 
	� († Josefine Holzer, † Maria und † Sigbert Knäbel,
	� † Josefine und † Maximiliane Strobel,
	� gest. Jahrtag † Klothilde und † Ernst Huda)

Sonntag, 22. März – 5. Fastensonntag
– Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit –

Freitag, 27. März
18.30 Uhr 	�Abendmesse

Samstag, 28. März – Vorabend zu Palmsonntag
– Kollekte für das Heilige Land –
15.00 Uhr 	�Rosenkranz
18.30 Uhr	� Vorabendmesse († Anton Menz mit † Angeh.)
	� – mit Palmsegnung –
	� –  Beginn auf dem Friedhof am Kreuz –
	� – Palmverkauf durch den Kath. Frauenbund –
	� – Verkauf von Osterkerzen durch die Erstkommunion-

kinder (2,00 Euro/Kerze) –
	� – mitgestaltet von der Männerschola des Cyprianus-

Chores –

Sonntag, 29. März
– Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit –
18.30 Uhr	 Bußandacht

T E RM INE
Sitzung des Kirchengemeinderates

Am Donnerstag, den 26. März findet um 20.00 Uhr eine Sitzung 
des Kirchengemeinderates im Pfarrhaus statt.

Verkauf von Palmen durch den Kath. Frauenbund

Der Kath. Frauenbund verkauft vor den Gottesdiensten in Bad 
Buchau am Palmsonntag, den 29.03.2026 und in Kappel vor 
der Vorabendmesse am 28.03.2026 die beliebten, selbstgeba-
stelten kleinen Palmen. Der Erlös kommt einem sozialen Pro-
jekt zugute.

Einladung zur Generalversammlung  
der Kolpingsfamilie

Einladung zur 73. ordentlichen Generalversammlung seit der 
Wiedergründung im Jahr 1953

Am Samstag, 21. März 2026 um 20:00 Uhr
im Bischof Sproll Haus, Kleiner Saal 

Tagesordnung:
1. Begrüßung, Th. Beck, 1. Vorsitzender
2. Tätigkeitsberichte
3. Kassenbericht, Kassiererin Claudia Dobler
4. Kassenprüfungsbericht, Franz Menz, August Sandmaier
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5. Aussprache zu den Berichten

6. Entlastung der Vorstandschaft

  7. Wahlen
a) 1. Vorsitzender
b) 2. Vorsitzender
c) Pastoralbeauftragte
d) Kassier
e) Schriftführer
f) Ausschussmitglieder

  8. Wahl Kassenprüfer

  9. Ehrungen

10. Verschiedenes, Anträge

11. Schlusswort

Anträge müssen schriftlich bis 14. März 2026 beim 1. Vorsitzen-
den, Th. Beck eingereicht werden.

Die Vorstandschaft der Kolpingsfamilie Bad Buchau
Thomas Beck, 1. Vorsitzender

Pfarrei St. Laurentius / St. Agatha
Oggelshausen

Sonntag, 15. März – 4. Fastensonntag
– Kollekte für die Anliegen der Kirchengemeinde –
  9.00 Uhr	� Eucharistiefeier

Mittwoch, 18. März
18.00 Uhr	� Rosenkranz 
18.30 Uhr	� Abendmesse 

Sonntag, 22. März – 5. Fastensonntag
– Misereor-Kollekte –
  9.00 Uhr	� Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung 

Mittwoch, 25. März
18.00 Uhr	� Rosenkranz
18.30 Uhr	� Abendmesse für die im Nekrologium verzeichneten 

Verstorbenen des Monats März

Sonntag, 29. März – Palmsonntag
– Umstellung auf Sommerzeit –
– Kollekte für das Heilige Land –
  8.45 Uhr	� Eucharistiefeier mit Palmsegnung
	� (Verst. der Fam. Golms und der Fam. Merk)
	� – mitgestaltet vom Musikverein und dem Kinder-

garten –
	� – Beginn vor dem Rathaus –
	� – Verkauf von Osterkerzen durch die Erstkommunion-

kinder (2,00 Euro/Kerze) –
	� – Verkauf von Handpalmen –

Aus den Pfarrbüchern:
Zu Gott heimgegangen ist: Josef Schilling

Pfarrei St. Clemens 
Betzenweiler

Sonntag, 15. März – 4. Fastensonntag
– Kollekte für die Anliegen der Kirchengemeinde –
10.15 Uhr	� Familiengottesdienst 
	� (1. Jahrtag † Franz Hager)
	� – mitgestaltet vom Kindergarten –

Freitag, 20. März
18.00 Uhr	� Rosenkranz
18.30 Uhr	� Abendmesse 

Sonntag, 22. März – 5. Fastensonntag
– Misereor-Kollekte –
  9.00 Uhr	� Eucharistiefeier  

(† Josef Gaiser)
11.45 Uhr	� Taufe Florian Laub und Luca Nusser

Mittwoch, 25.März
18.30 Uhr	� Abendmesse in Bischmannshausen

Freitag, 27. März
18.00 Uhr	� Rosenkranz
18.30 Uhr	� Abendmesse 
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Samstag, 28. März – Vorabend zu Palmsonntag 
– Kollekte für die Anliegen der Kirchengemeinde –
18.30 Uhr	� Vorabendmesse in Moosburg
	� – mit Palmweihe –
	� (1. Jahrtag † Emil Kletsch)
	� – Verkauf von Osterkerzen durch die Erstkommunion-

kinder –

Sonntag, 29. März – Palmsonntag
– Umstellung auf Sommerzeit –
– Kollekte für das Heilige Land –
10.30 Uhr	� Eucharistiefeier (Verst. der Fam. Eisele)
	� – mit Palmsegnung –
	� – Beginn am Rathaus –
	� – Verkauf von Osterkerzen durch die Erstkommunion-

kinder (2,00 Euro/Kerze) –

Pfarrei Mariä Himmelfahrt 
Seekirch

Sonntag, 15. März – 4. Fastensonntag
– Kollekte für den Umbau der Pfarrhauses –
  9.00 Uhr	� Eucharistiefeier 
	� – mitgestaltet vom Kirchenchor –
	� – gest. Jahrtag † Prälat Paul Kopf –
	� (1. Jahrtag † Robert Dollinger)

Dienstag, 17. März
18.00 Uhr	� Rosenkranz in Alleshausen
18.30 Uhr	� Abendmesse in Alleshausen 

Donnerstag, 19. März
18.00 Uhr	� Rosenkranz in Tiefenbach
18.30 Uhr	� Abendmesse in Tiefenbach 
	� – anschließend bis 21.00 Uhr Eucharistische 

Anbetung –

Freitag, 20. März
15.00 Uhr	� Kreuzwegandacht 

Sonntag, 22. März – 5. Fastensonntag
– Misereor-Kollekte –
18.30 Uhr	� Eucharistiefeier 
	� – mitgestaltet vom Landjugendchor –

Dienstag, 24. März
18.00 Uhr	� Rosenkranz in Alleshausen
18.30 Uhr	� Abendmesse – Alleshausen 

Donnerstag, 26. März
18.00 Uhr	� Rosenkranz in Tiefenbach
18.30 Uhr	� Abendmesse in Tiefenbach
	� – anschließend bis 21.00 Uhr Eucharistische 

Anbetung –

Freitag, 27. März
15.00 Uhr	� Kreuzwegandacht

Sonntag, 29. März – Palmsonntag
– Umstellung auf Sommerzeit –
– Kollekte für das Heilige Land –
10.00 Uhr	� Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung
	� – Familiengottesdienst mit den Schulkindern in der 

Kirche, parallel Kindergottesdienst für die Kinder-
gartenkinder im Forum –

	� – mit Palmsegnung –
	� – jeder Palmträger bekommt nach der Messe eine 

Palmbrezel –
	� – Verkauf von Osterkerzen durch die Erstkommunion-

kinder (2,00 Euro/Kerze)
	� – Verkauf von Handpalmen (Erlös geht an Pater in 

Mexiko) –

Pfarrei Johannes der Täufer 
Dürnau

Sonntag, 15. März – 4. Fastensonntag
– Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit –

Donnerstag, 19. März
  8.30 Uhr	� Eucharistiefeier

Sonntag, 22. März – 5. Fastensonntag
– Misereor-Kollekte –
  9.00 Uhr	� Eucharistiefeier († Martha Huckle)
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Sonntag, 29. März – Palmsonntag
– Umstellung auf Sommerzeit –
– Kollekte für das Heilige Land –
10.15 Uhr	� Palmweihe beim Rathaus 
10.30 Uhr	� Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung
	� – mit Palmsegnung –
	� – Verkauf von Osterkerzen durch die Erstkommunion-

kinder (2,00 Euro/Kerze)

Sitzung des Kirchengemeinderates

Am Donnerstag, 19. März findet um 19.30 Uhr eine Sitzung des 
Kirchengemeinderates im Rathaus statt.

Pfarrei Mariä Himmelfahrt 
Kanzach

Samstag, 14. März 
– Kollekte für die Anliegen der Kirchengemeinde –
18.30 Uhr	� Vorabendmesse	�

Sonntag, 15. März – 4. Fastensonntag
– Gottesdienste in der Seelsorgeeinheit –

Mittwoch, 18. März
  8.30 Uhr	� Rosenkranz

Freitag, 20. März
15.00 Uhr	� Barmherzigkeitsstunde/Kreuzwegandacht
19.30 Uhr	� Gebetsabend „Tauchstunde“

Sonntag, 22. März – 5. Fastensonntag
– Misereor-Kollekte –
10.15 Uhr	� Eucharistiefeier 
14.00 Uhr	� Taufe Josua Josef Hafner

Mittwoch, 25. März
  8.30 Uhr	� Rosenkranz

Donnerstag, 26. März
  8.30 Uhr	� Eucharistiefeier

Freitag, 27. März
15.00 Uhr	� Barmherzigkeitsstunde/Kreuzwegandacht

Sonntag, 29. März – Palmsonntag
– Umstellung auf Sommerzeit –
– Kollekte für das Heilige Land –
  9.00 Uhr	� Eucharistiefeier
	� – mit Palmsegnung –
	� – Beginn auf dem Kirchhof –
	� – parallel ist Kinderkirche in der Pfarrscheuer für 

Kinder im Alter von 3 bis 10 Jahren –
	� – Im Anschluss laden wir herzlich ein zum gemüt-

lichen Beisammensein. Palmbrezeln sowie Kaffee 
und Getränke werden auf Spendenbasis angeboten –

T E RM INE
Sitzung des Kirchengemeinderates

Am Mittwoch, den 23. März findet um 19.30 Uhr eine Sitzung 
des Kirchengemeinderates statt.
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Palmsonntag mit Kinderkirche

Am Sonntag, 29. März 2026 laden wir herzlich um 9.00 Uhr in 
die Kirche Mariä Himmelfahrt zum Palmsonntagsgottesdienst 
ein. 

Wir beginnen im Kirchhof mit allen Kindern und Familien mit 
der feierlichen Palmsegnung. Danach sind alle Kinder (3 bis 10 
Jahre) zur Kinderkirche in die Pfarrscheuer eingeladen. Die 
Erwachsenen ziehen währenddessen mit den Palmen in die Kir-
che ein und feiern dort den Palmsonntagsgottesdienst.

Im Anschluss laden wir herzlich ein zum gemütlichen Beisam-
mensein. Palmbrezeln sowie Kaffee und Getränke werden auf 
Spendenbasis angeboten. Wir freuen uns auf euch!

Herzliche Einladung zum Palmenbasteln für Groß 
und Klein am Samstag, 28. März 2026 10.00 Uhr – 
15.00 Uhr in der Pfarrscheuer in Kanzach

Hast du Lust, deinen Palmen mit uns gemeinsam zu binden und 
dich in schöner Gemeinschaft auf Palmsonntag einzustimmen?

Alte Palmen dürfen repariert, verschönert oder ganz neue Pal-
men gebastelt und gebunden werden.
Werkzeug ist vorhanden und Reparaturmaterial steht in klei-
ner Menge bereit. Bring – wenn möglich – dein eigenes Ver-
brauchsmaterial mit (Grünzeug zum Kranzen, Eier, Klötzle und 
Palmengerüst).
Wir helfen gerne mit Rat und Tat und freuen uns von Herzen auf 
viele helfende Hände und eine schöne gemeinsame Zeit!
Es wäre so schön, wenn du kommst!
(Grünzeugspenden sind herzlich willkommen! Melde dich sehr 
gerne bei Christoph Kopf: 01708330672 )

Seelsorgeeinheit 
Federsee

T E RM INKA L ENDE R
Johanniter Hospizgruppe Bad Schussenried-Federsee

„Den letzten Tagen mehr Leben geben“
Begleitung von schwerstkranken und sterbenden Menschen 
und deren Angehörige. Wir begleiten Sie zu Hause und im Seni-
orenheim.
Kontakt: �Tel. 07583 19214 oder 0174 4074383  

hospiz.bad-schussenried@johanniter.de

Offener Trauerkreis in Bad Buchau 

Zum Offenen Trauerkreis sind trauernde Angehörige eingela-
den, die einen lieben Menschen verloren haben und sich in 
Gemeinschaft austauschen, sowie Begleitung und Stärkung auf 
ihrem Weg durch die Trauer erfahren wollen.
Das nächste Treffen ist am Freitag, 20. März um 15.00 Uhr im 
Bischof-Sproll-Haus, Weiherstr. 43, Bad Buchau. 
Es sind alle Menschen herzlich willkommen, unabhängig von 
Konfession und Wohnort. Die Teilnahme ist kostenlos.

Bei erstmaliger Teilnahme ist eine Anmeldung erwünscht.

Begleitet wird er Trauerkreis von Renate Fuchs, Kontaktstelle 
Trauer von Caritas und Dekanat Biberach (Tel. 07351 80 95 400) 
und Ulrike Bledt, ehrenamtliche Mitarbeiterin der Seelsorge-
einheit Federsee (Tel. 07582/1232)
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Angebote zur Vorbereitung auf Ostern
Bußandacht und Beichttermine

Zur Vorbereitung auf Ostern laden wir herzlich zum Empfang 
des Bußsakramentes an folgenden Tagen ein:
Samstag, 21. März und Samstag, 28. März
jeweils um 17.00 Uhr im Beichtstuhl der Stiftskirche 
mit Pfr. Martin Dörflinger
Im Kloster Sießen am Sonntag, 22. März
15.30 Uhr Einstimmung in der Kapelle, anschließend Beicht-
möglichkeit bei mehreren Priestern.
Ebenso laden wir herzlich zur Bußandacht am 29. März um 
18.30 Uhr in die Kirche in Kappel ein.

Krankenkommunion 

Alter oder Krankheit machen vor allem älteren Gemeinde-mit-
gliedern der Besuch des Gottesdienstes unmöglich. Wenn der 
Wunsch in solchen Fällen besteht, die Eucharistie zu empfan-
gen, melden Sie sich bitte im Pfarramt (Tel. 07582/91200). Pater 
König bringt die Krankenkommunion zu Ihnen nach Hause.

Familien- und Kindergottesdienste in der Seelsorge-
einheit

In unserer Seelsorgeeinheit finden folgende Kinder- und Fami-
liengottesdienste statt:

Oggelshausen:
Palmsonntag, 29. März 8.45 Uhr
Gottesdienst mitgestaltet vom Kindergarten

Karfreitag, 03. April 2026 Kinderkreuzweg
10.00 Uhr Pfarrkirche Oggelshausen

Betzenweiler:
Sonntag, 15. März 10.15 Uhr
Familiengottesdienst, mitgestaltet vom Kindergarten

Seekirch:
Palmsonntag, 29. März 10.00 Uhr
Kinderkirche parallel zum Gottesdienst

Gründonnerstag, 02. April 18.30 Uhr
Kinderabendmahl

Karfreitag, 03. April 15.00 Uhr
Kinderkreuzweg

Ostersonntag, 05. April 9.00 Uhr
Kinderkirche parallel zum Gottesdienst

Kanzach:
Palmsonntag, 29. März, 9.00 Uhr
Kinderkirche für Kinder im Alter von 3–10 Jahren in der Pfarr-
scheuer, gemeinsamer Beginn im Kirchhof

Dürnau/Kanzach
Palmenbasteln am 28.03.2026 10.00 – 15.00 Uhr in der Pfarr-
scheuer in Kanzach (sh. Flyer unter Kanzach)

Tauchstunde am Freitag, 20.03.2026 um 19.30 Uhr

Eintauchen in Gottes Liebe! Anbetung und Lobpreis in der Kir-
che Kanzach

Zum Anbetungs- und Lobpreisabend „Tauchstunde“ lädt die 
Seelsorgeeinheit Federsee und das Vorbereitungsteam wieder 
herzlich ein.

Dieser findet statt am Freitag, den 20.03.2026, um 19:30 Uhr 
in der Pfarrkirche St. Mariä Himmelfahrt in Kanzach.

Der Abend wird von einer Lobpreisband musikalisch mitgestal-
tet, die zum Mitsingen einlädt. Er beinhaltet wie immer einen 
geistlichen Impuls für den Alltag und natürlich Anbetung sowie 
Beichte und andere Seelsorgemöglichkeiten.

Das Motto lautet diesmal „Trotz Kreuz & Leid hab ich durch Gott 
meine Freud“. Dazu wird August Denzel den Impuls geben. Zu 
Beginn seines Renteneintritts nahm sein Leben 2024 von einem 
auf den anderen Tag eine erschütternde Wende mit der Diagno-
se eines unheilbaren Gehirntumors, der sofort 2 Notoperati-
onen folgten. In seinem Zeugnis wird er uns einen Einblick 
geben, welche segensreiche Prägung und Erfahrung er in den 
vergangenen Krankheitsjahren erfahren hat und welche Rolle 
seine persönliche, übernatürliche Begegnung mit der Liebe 
Gottes dabei spielt.

Im Anschluss an die Anbetung und den eucharistischen Segen 
gibt es im Nachtcafé bei einer kleinen Stärkung noch Gelegen-
heit zum Austausch und Beisammensein.

Tagespflege der Katholischen Sozialstation

Wir helfen leben! 
Bei uns in der Kath. Tagespflege Federsee in Bad Buchau steht 
der Gast im Mittelpunkt- wir bieten eine individuelle und liebe-
volle Betreuung an. 
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Nutzen Sie die Möglichkeit, einen kostenlosen Schnuppertag 
bei uns zu verbringen! Wir sind Montag bis Freitag von 8:00 bis 
16:30 Uhr für Sie da.  

Für weitere Informationen besuchen Sie uns auf 
www.wir-helfen-leben.de oder rufen Sie uns an unter: 
07582-9329534 an. Sie finden uns im Thermenweg 4, 
88422 Bad Buchau. (Neben der Adelindes Therme)

Voranzeige: Krankensalbung am Mittwoch,  
22. April 2026

Eine Krankheit, eine schwere Diagnose, eine bevorstehende 
Operation, auch Altersbeschwerden können in uns Menschen 
regelrechte Krisen hervorrufen. 

In solchen Krisen suchen wir besonders Hilfe und Trost im 
Glauben. 

Die Krankensalbung ist eine Feier mitten im Leben eines Men-
schen.  Sie ist ein Zeichen der helfenden Nähe Gottes für 
jeden Erkrankten, der Hoffnung auf Genesung hat. Durch die 
Salbung soll der Mensch gestärkt und aufgerichtet werden. Es 
geht also einerseits um das Gesundwerden, andererseits 
darum, die Krankheit, wenn sie unabänderlich ist, besser zu 
tragen und ertragen zu können.

Wir möchten daher alle Gemeindemitglieder der Seelsorge-
einheit Federsee einladen, beim Gottesdienst am Mittwoch 
22.04.26 um 14:00 Uhr in Oggelshausen, das Sakrament der 
Stärkung und Hoffnung, die Krankensalbung, zu empfan-
gen.

Im Anschluss an die Krankensalbungsfeier laden wir Sie alle 
zum gemütlichen Beisammensein bei Kaffee und Kuchen in 
das Dorfgemeinschaftshaus in Oggelshausen herzlich ein.

Der Rosenkranz und die Abendmesse entfallen an diesem 
Tag.

Caritas-Frauen der Seelsorgeeinheit /  
Vorankündigung

Am Sonntag den 3. Mai 2026 um 14.00 Uhr sind alle Caritas-
frauen der Seelsorgeeinheit Federsee zur Maiandacht nach 
Oggelshausen eingeladen. Anschließend treffen wir uns zur 
gemütlichen Einkehr. 

Einsamkeit im Alter – Damit Verbundenheit und 
Lebensfreude erhalten bleibt

Der Gesprächskreis für Pflegende Angehörige lädt am 
Dienstag, den 17.03. 2026, um 14:00 Uhr, 
ins Bischoff-Sproll-Gemeindehaus, Weiherstrasse 43,  
nach Bad Buchau ein.
Niemand ist vor Einsamkeit geschützt. Erst recht nicht im Alter. 
Sei es durch den Verlust von Partnern und Freunden, Krank-
heit, eingeschränkter Mobilität oder den Wegfall vertrauter All-
tagsstrukturen. Wie geht man mit Einsamkeit um? Welche Stra-
tegien gibt es, um auch wieder einen Weg aus diesem Gefühl 
herauszufinden? 
Eine Gesprächsrunde mit Birgit Schmogro, Pfarrerin i.R. sie 
gibt Impulse und regt zum gemeinsamen Austausch an. Der 
Vortrag richtet sich an alle, die selbst betroffen sind, die sich 
informieren möchten oder offene Fragen zum Thema haben. 
Die Veranstaltung ist kostenfrei, um eine Spende wird gebeten. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Weitere Informationen sind erhältlich beim Fachdienst Hilfen 
im Alter der Caritas Ulm-Biberach, Andrea Müller, 
Tel. 07351 8095190, über BCS-HIA@caritas-dicvrs.de oder unter 
www.basisversorgung-biberach.de.

100 Jahre Schönstätter Marienschwestern

100 Jahre Schönstätter Marienschwestern 
Zur Feier des 100-jährigen Jubiläums der Schönstätter Mari-
enschwestern laden wir Sie herzlich am Pfingstmontag, dem 
25. Mai auf die Liebfrauenhöhe ein.
Auftakt ist um 10:30 Uhr in der Krönungskirche. Anschließend, 
um 11:00 Uhr, ist der Festgottesdienst mit Bischof Dr. Klaus 
Krämer.
Ein vielfältiges Programm wie z. B. ein Blick hinter die Kulis-
sen, Begegnungen mit uns Marienschwestern, ein Familienp-
arcours, Kreatives, gemeinsames Marienliedersingen und 
Vieles mehr erwartet Sie.
Unser Küchen- und Serviceteam sorgt für den Mittagsimbiss 
sowie für Kaffee und Kuchen.
Für die Planung des Tages ist es uns eine Hilfe, wenn sich grö-
ßere Gruppen vorher anmelden.
Information/Anmeldung: Schönstatt-Zentrum Liebfrauenhöhe, 
Tel. 07457 72-300, wallfahrt@liebfrauenhoehe.de, 
www.liebfrauenhoehe.de
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Kar- und Ostertage für Jugendliche und 
junge Erwachsene

Kar- und Ostertage 2026 – intensiv, kreativ, stimmungsvoll
Die Katholische Landjugendbewegung und das katholische 
Jugendreferat laden herzlich ein zu einer besonderen Gottes-
dienstreihe in der Gemeindehalle Rottum. Unter dem Motto 
„intensiv, kreativ, stimmungsvoll“ gestalten junge Menschen 
Liturgie für junge Menschen – an einem ungewöhnlichen Ort 
und mit neuen Impulsen.

Unsere Termine im Überblick: 
Am Gründonnerstag (02. April, 19:30 Uhr) erinnern wir uns an 
das Letzte Abendmahl als das starke Symbol der Gemeinschaft 
mit Gott. 
Der Karfreitag (03. April, 15:00 Uhr) steht im Zeichen des Inne-
haltens und Gedenkens an das Leiden Jesu. 
Den Höhepunkt bildet die Osternacht (04. April, 20:30 Uhr): Mit 
dem Osterfeuer und dem Sound der Band „Believe2“ feiern wir 
das Fest der Auferstehung.
Kommt vorbei und feiert mit uns! Location: Gemeindehalle Rot-
tum, von-Aberle-Straße 13, Steinhausen. Alle Details unter: 
www.karundostertage.de

Eine Heilungsgeschichte

Werner, der Arzt und Gott
Heute ist Werner glücklich. Er wird bald 62 Jahre alt und ist 
nicht gesund – aber er fühlt sich geheilt von einer Last. Vor 
drei Jahren fing es an. Werner bemerkte ein leichtes Zittern. 
Erst an der linken Hand. Dann ein wenig an der rechten Hand. 
Anfangs dachte er, das sei Nervosität und höre wohl bald auf. 
Tat es aber nicht. Es war auch keine Nervosität, sondern 
echtes Zittern. Eine Krankheit seiner Muskeln in den Händen. 
Schon bald ging gar nichts mehr. Kartoffeln schälen, Kaffee 
eingießen – nichts. Werner war verzweifelt, fragte sich durch 
die Ärzteschaft, bekam Medikamente. Aber nichts half ihm 
wirklich.

Bis ihm jemand von einem Arzt im Klinikum erzählte. Der for-
sche an diesem Zittern und habe Erfolge. Als Werner einen 
Termin hatte, erklärte ihm der Arzt alles. Die Röhre, die 
Strahlen ins Gehirn, keine Narkose. Wir lassen hier Einzel-
heiten weg. Als Werner sich verabschiedete, war er guten 
Mutes. Der Arzt sagte ihm, er werde sein Bestes tun. Und 
sagte noch leise: Mit Gottes Hilfe wird es gelingen.
Werner hörte den Satz mit den Ohren, aber nicht mit seinem 
Herzen. Drei Wochen später war er wieder in der Klinik. Es 
ging los. Zwei Stunden lag er in der Röhre. Viele Ärzte waren 
um ihn herum. Alle waren gespannt. Und es gelang. 
Als Werner wieder aufrecht stand und angezogen war, sollte 
er Kreise und Buchstaben zeichnen. Ein Wunder. Kein Zittern. 
Er war noch nicht gesund, aber ein wenig geheilt. In sechs 
Wochen solle er wiederkommen, sagten die Ärzte. Und dann 
alle halben Jahre. Die Ärzte sind zufrieden. Mit sich und 
Werner. Vielleicht auch mit Gottes Hilfe.
Werner hatte den Satz ja mit den Ohren gehört, aber nicht mit 
seinem Herzen. Das Herz kam erst viel später, zu Hause. Da 
hörte er plötzlich so etwas wie ein Echo: Mit Gottes Hilfe. Und 
erinnerte sich an den Moment, als der Arzt das gesagt hatte. 
Im Sprechzimmer, beim Abschied. Werner legte jetzt seine 
Hände auf den Küchentisch. Und schaute drauf. Kein Zittern. 
Die Strahlen ins Gehirn haben ihm geholfen. Ich bin etwas 
geheilt, sagte er sich. Und hörte wieder das Echo: Mit Gottes 
Hilfe. 
Werner wusste nicht, was er davon halten sollte. Sein Ver-
trauen in den Arzt war groß. Beinahe riesig. Und während er 
an den Moment im Sprechzimmer dachte, sagte er leise vor 
sich hin, was der Arzt damals gesagt hatte: Er werde sein 
Bestes tun; mit Gottes Hilfe werde es dann auch gelingen. 
Werner schaute immer noch auf seine Hände. Ganz friedlich 
lagen sie da. Er schenkte sich ein Glas Tee ein. Nichts ging 
daneben. Werner hatte ein paar Tränen in den Augen. Vor 
Glück. Er wusste nicht. Und dachte nur: Vielleicht ja wirklich 
– mit Gottes Hilfe.
Michael Becker 

Pfarrbüro:
Redaktionsschluss für die AGL Nr. 5: Mittwoch, 18. März 2026

Die nächste Adelindisglocke hat einen Erscheinungszeitraum vom 29.03.2026 – 19.04.2026
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Die Katholischen Kirche in Bad Buchau startet in der Fastenzeit
eine Spendenaktion zugunsten der Tafeln in der Umgebung 
(Bad Schussenried - Riedlingen - Biberach)

SPENDENAKTION
FASTENZEIT

Im Eingangsbereich der Stiftskirche stehen
Körbe für ihre Spende bereit 
(auch Geldspenden möglich)

Die Tafeln nehmen gerne verpackte Lebensmittel und
Drogerieartikel an. Besonders benötigt werden

Grundnahrungsmittel wie 
Mehl, Zucker, Milch, Butter, Kaffee, Nudeln, Reis,

Eier, Öl.

22. März 2026- 27. März 2026
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